Comportament respectuds
Gotlaboren: davant I'observacio de cetacis

ﬁ ) 500 a 300 m de distancia:

‘l‘.‘l’ &-‘“ Zona d’aproximacio
Ajuntament de Entitat Municipal Descentralitzada

Torroella de Montgri de I'Estartit

L'ESTARTIT - ILLES MEDES ; .
Estacié Nautica Ajuntament de 'Escala

) 300 a 60 m de distancia:
Zona de permanéncia restringida

) <60 m de distancia:
Zona d’exclusié

Reial Decret 1727/2007, de 21 de desembre
(BOE 11,de 12 de gener de 2008)
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EUROPEAN UNION Eco-Tourism

Recolliu I'ancora de manera
respectuosa amb el fons mari

C Parc Natural 210 . a
J& del Montgri, les llles Medes I” Generalitat o
i ol Baix Ter . de Catalunya x g

Salvament Maritim: Tel. 900 202 202 - Canal 16 VHF

Emergéncies: 112

Cambra hiperbarica més propera: Hospital de Palamoés
C/ Hospital, 36 - 17230 Palamés - Tel. 972 60 01 60

Més informacio:
Passeig del Port, s/n - 17258 |'Estartit
Tel. 972 75 17 01

pnmmbt@gencat.cat :
www.gencat.cat/parcs/illes_medes LR Frey

Bandera Alfa

> 50 metres

Navegacio A\
responsable N

Respecteu la bandera alfa de les embarcacions
0 boies que indica que hi ha submarinistes sota
I'aiguai mantingueu distancia de seguretat.

Esta totalment prohibit abocar qualsevol tipus
de substancia dins del Parc Natural, aixi com
alimentar la fauna marina.

No ancoreu sobre els herbeis de posidonia.

Modereu la velocitat. Dins de la Reserva Natural
Parcial, heu de navegar maxim a 3 nusos.
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La posidonia, un tresor verd sota I'aigua

Fondeig responsable
+— @ caamontco LLEGENDA

Zona de
posidonia

o Prohibit ancorar
S Boia privada
4—@ CALA PEDROSA 2 pagament

Activitats marines
Parc Natural

del Montgri,

les llles Medes
I el Baix Ter

e | es praderies d’aquesta
planta -que no alga!-
submarina, popularment
dites «alguers», sén un
habitat valuosissim, protegit
a nivell europeu. A ponent
de la Meda gran trobem
un dels alguers més ben
conservats del pafs.

Boia pagament
Embarcacions
>=9m d'eslora

. Boia pagament
Embarcacions
'_‘.4—@ ILLES MEDES <om dreziSil

Bressol de peixos

L'alguer de posidonia, entre

d’altres funcions ecologiques,
és un refugi per a milers d’alevins de peixos diversos,
un efecte «nursery» que beneficia a moltes especies.

Fondeig regulat, alguer salvat!

La navegacio recreativa en
aigles de les illes Medes esta
permesa, pero el fondeig esta
estrictament limitat a boies
amb fixaci¢ de baix impacte.

El pulmé verd del Mediterrani

e La posidonia nomeés creix de 1 a 2 cm/any

e La maniobra completa de fondeig d'una embarcacié sobre
posidonia pot arribar a destruir de 16 a 34 feixos de la planta
si no es fa de manera respectuosa amb el fons mari.

e La posidonia és el pulmé verd
del Mediterrani, absorbeix el
Co2 i aporta 02, molt millor
que qualsevol bosc.

4 ® EUROPARC

— Sustainable Tourism
& in Protected Arcas

* Es indispensable per mitigar
els efectes del canvi climatic

Parc Natural ' Generalitat
¥ del Montgri, les llles Medes ”I de Catalunya

i el Baix Ter



Ambit mari del Parc Natural
del Montgri, les llles Medes i el Baix Ter
Ambit mari del Parc Natural del Montgri, les llles Medes i el Baix Ter
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Zona periferica de la Reserva Natural
Parcial Marina de les llles Medes
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Regulacié d’usos

Parc Natural del Montgri,
les llles Medes i el Baix Ter

Zona periferica de la Reserva
Natural Parcial Marina de les Medes

Reserva Natural Parcial
Marina de les Medes

Reserva Natural

Integral de les Medes

part emel

Activitats prohibides

Activitats regulades

Activitats permeses

Llencar residus: acampar i fer foc (en platges i costes)

Pesca d’arrossegament i pesca d’encerclament

Alimentar la fauna marina

Pesca recreativa submarina

Pesca recreativa de superficie

Extraccié de recursos marins

Pesca artesanal (tremall i palangre)

Submarinisme (amb o sense escafandre) i apnea

Activitat RNP llles Medes

BUSSEIG

Fondeig

Navegacio

SNORKEL GUIAT ~

Queda totalment prohibit accedir a la
da de les illes Medes sense
autoritzacio prévia de l'organ gestor.
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Principals valors naturals
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Posidonia _

Praderies de posidonia

Els herbeis de posidonia (Posidonia oceanica), formen un dels
ecosistemes més rics de tot el Mediterrani. Cal evitar ancorar-hi.
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El formen especies fragils i de creixement lent que requereixen
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mesures prioritaries de conservacié. Durant la immersio, cal
vigilar de no malmetre’l. 42°2’52"N
3°13'6,3'E

Llegenda

Centres
d’immersié

Comunitats de peixos

bles per a activitats

L’estabilitat de les poblacions de peixos és de vital importancia
per a I'equilibri dels nostres mars. Alla on és permesa la pesca,
cal fer-la de manera sostenible.
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Dofi Nord

de la Galera

Boies d
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Embarcacions
particulars <9 m

Ardei
rdeids Reserva Natural Parcial

Corb mari emplomallat

Aus nidificants

Especies amenacades com el corb marf emplomallat o alguns
ardeids hi troben aliment, tranquil-litat i recers per a reproduir-se.
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