
                                                                                                                                                                           

 

 

XX Atena Regata – Club Nàutic L’Escala (nauticescala.com) 

 

Arribada al Port: VEURE PLÀNOL DEL PORT 

• A l’hora d’entrar al Port, cal accedir per la zona d’accés Sud del Club i retirar el tiquet. El podràs 

canviar per un de gratuït a l’Oficina de Regata. Un tiquet per dia i ús. 

• Si vens amb un remolc de carretera sense llanxa, dirigeix-te a la zona de remolcs. Descarrega les 

embarcacions i dirigeix-te a la zona de varada a peu.  

• Si vens amb un remolc de carretera amb una llanxa, dirigeix-te a la Grua, desenganxa el remolc i 

aparca el cotxe al pàrquing. Després posa la llanxa a l’aigua. El personal del Club t’ajudarà.  

• Si vens amb el cotxe i l’embarcació carregada a sobre, dirigeix-te al pàrquing, descarrega 

l’embarcació i en acabar dirigeix-te a peu a la zona de varada. 

• Si us plau respecte la circulació de vehicles i les zones reservades pel pàrquing. 

 

A terra:  

• Cada regatista o entrenador haurà de passar per l’Oficina de Regata per tal de confirmar les seves 

dades. Caldrà fer-ho abans de les 11.00 h de dissabte dia 3/9/20222 

• La reunió de patrons serà a les 11.00 a l’Oficina de Regata del dia 3/9/2022.  

• Qualsevol reclamació o revisió de resultats caldrà fer-ho presencialment a l’oficina de regata.  

• Els resultats provisionals de cada prova es publicaran al TOA virtual a mida que es vagin acabant 

les mànigues. 

• El resultats generals es publicaran al finalitzar el termini de protestes i en el cas de qualsevol 

reclamació, després de 30 min de la resolució. 

• Les embarcacions de suport seran amarrades únicament als pantalans indicats pel personal de 

Marineria. 

• L’horari de la Grua serà Div. de 15 a 19 h. Dis. de 9 a 11 h. i Diu. de 15 a 18 h. 

• L’acte de lliurament de guardons tindrà lloc al costat de l’Oficina de Regata a les 17 h. Consulta el 

llistat de guardons a la web de la regata. 

• L’horari de l’Oficina de Regata és Div. de 15 a 19 h. Dis. de 9 a 19 h. i Diu. de 9 a 18 h. 

• Els tiquets de pàrquing caldrà recollir-los a l’Oficina de Regata dins del seu horari d’obertura. 

• El telèfon de oficina de regata: 618 77 17 38 o al 972 77 69 49. 

• Tant dissabte com diumenge s’oferirà menjar per als participants després de la regata a l’Oficina 

de Regata. 

 

Sortida i entrada per la rampa: 

• En primer lloc sortiran les embarcacions OPEN i seguidament la Classe Optimist, prèvia 

autorització dels responsables de varada. 

 

Seguretat i Conservació: 

• Tots els participants i acompanyants estan obligats a fer un bon ús de les instal·lacions i a mantenir 

un ordre a la zona de varada, oficines i vestuaris, abans de la regata, mentre les embarcacions 

siguin a l’aigua, i al finalitza la jornada: caldrà deixar la zona de varada ordenada, l’embarcació 

ben varada i la zona propera neta. 

• Amb l’objectiu de reduir el consum de plàstic, a l’oficina de regata s’ubicarà un font d’aigua d’on 

els participants podràs omplir les seves cantimplores. 

• Cal fer un ús responsable de l’aigua a l’hora de dessalà les embarcacions. 
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• Cal fer una gestió del residus de manera responsable i seguir les recomanacions establertes en el 

punt de recollida. 

• S’informa a tots els participants i acompanyants que la zona terrestre i marítima propera al Club 

Nàutic l’Escala, està propera al Parc Natural del Montgri, Illes Medes i Baix Ter, per lo que cal 

reduir l’impacte de la nostra activitat/navegació. 

• En el cas de no seguir les recomanacions en seguretat i conservació, l’organització podran 

prendre les mesures necessàries i si s’escau sancionar al o les persones implicades. 


